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Artigo científico: άCǊŀƪǘǳǊΩΣ ΨYǳǊǊŜƴǘΩΣ Ψ{ǸǘǘŜǊƭƛƴΩ ǳƴŘ Ψ!ƴǘƛǉǳŀΩΥ {ŎƘǊƛŦǘŀǊǘŜƴ ǳƴŘ ½ǿŜƛǎŎƘǊƛŦǘƛƎƪŜƛǘ ƛƴ 

ŀƭǘŜƴ 5ŜǳǘǎŎƘƭŜƘǊǿŜǊƪŜƴέ 
 

Abstract: Partiendo de un trabajo realizado por el investigador austriaco Bernd Marizzi (2012b) 

sobre los inicios de la tradición española de los libros de texto alemanes y la biscriptualidad 

observada en ella, este trabajo pretende servir de punto de partida para futuras investigaciones 

sobre el uso de la tipografía alemana de letras Fraktur o incluso de las variantes manuscritas 

conocidas como Kurrentschrift o Sütterlinschrift en los libros de texto de lengua extranjera del 

idioma alemán. Tras una presentación detallada de los tipos de letra de la lengua alemana antes 

mencionados desde un punto de vista diacrónico y sincrónico, nos fijamos en la aparición de tipos 

de letra alemanes históricos en los inicios de las tradiciones española y francesa de los libros de 

texto de la lengua alemana. A continuación, realizamos un estudio de la ocurrencia de diferentes 

tipos de letra en los libros de texto alemanes más antiguos para un público portugués, desde el 

año 1863, que comparten el portugués como metalengua, de lo que resultan las 

correspondientes conclusiones en cuanto a la biscriptualidad encontrada en estas obras. Palabras 

clave: Alemán como lengua extranjera, libros de texto alemanes antiguos, sistemas de escritura, 

biscriptualidad. 
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L. Cultivars Cultivated in DO. Ribeiro (North-²Ŝǎǘ {Ǉŀƛƴύέ 
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Abstract: El objetivo de este estudio fue evaluar los requerimientos térmicos de las más 

importantes variedades de vid en el noroeste de España para comprender mejor el impacto del 

cambio climático en su fenología. Se probaron diferentes modelos fenológicos (GDD, GDD 

Triangular y UniFORC) y fueron validados para predecir las fechas de brotación y floración de las 

vides a nivel de variedad utilizando observaciones fenológicas recogidas en Treixadura, Godello, 

Loureira y Albariño entre 2008 y 2019. Se evaluó el mismo marco de modelización para obtener 

el modelo más adecuado para esta región. La parametrización de los modelos se realizó con la 

Plataforma de Modelado Fenológico (PMP) mediante un proceso de optimización iterativo. Datos 

fenológicos para las cuatro variedades. se utilizaron para determinar los parámetros mejor 

ajustados para cada variedad e identificar el tipo de modelo que mejor predijo las fechas de incio 

de las fases de brotación y floración. Se llevó a cabo una fase de calibración del modelo utilizando 

cada conjunto de datos de variedades de forma independiente, donde los parámetros de ajuste 

intermedio para cada formulación de modelo se ajustaron libremente. Posteriormente, la 

combinación del conjunto de parámetros del modelo que proporciona el mayor rendimiento para 

cada variedad se validó externamente con el conjunto de datos de las otras tres variedades, lo 

que permitió establecer un modelo global general de brotación y floración para todas las 

variedades. Finalmente, la precisión de este modelo se comparó con el obtenido considerando 

todas las variedades en el conjunto de datos (12 años y 4 variedades dando un número total de 

observaciones de 48). Para ambas etapas fenológicas, los resultados no mostraron diferencias 

considerables entre los modelos GDD y GDD triangular. Los mejores parámetros seleccionados 

fueron los proporcionados por el modelo Treixadura GDD para la brotación (día del año (t0) = 49 

y temperatura base (Tb) = 5) y las correspondientes al modelo de Godello (t0 = 52 y Tb = 6) para 

la floración. El enfoque de modelado empleado permitió obtener un modelo de predicción que 

puede predecir adecuadamente las fechas de brotación y floración para todas las variedades. 
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Artigo científico: άLiteracy effects on artificial grammar learning (AGL) with letters and colors: 

evidence from preschool and primary school childrenέ 
 

Abstract: Aprender a ler afeta muitos aspetos da linguagem e da cognição, incluindo a mudança 

de um modo mais holístico para um modo mais analítico de processamento. Neste trabalho 

procurámos analisar se esta mudança de processamento que a literacia parece introduzir afeta a 

capacidade das crianças, antes e após a entrada na escolaridade obrigatória, para aprenderem as 

regras subjacentes à gramática de Knowlton e Squire (1996), usando um paradigma de 

https://www.mdpi.com/2223-7747/10/3/502
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aprendizagem de gramática artificial (AGL). A gramática foi implementada, tal como na versão 

original, com materiais linguísticos (letras), mas também com materiais não-linguísticos (cores) 

para, adicionalmente, examinar se o desempenho das crianças seria afetado pelo tipo de estímulo 

usado na tarefa. Em ambas as versões, a tarefa compreendeu duas fases: uma fase de exposição, 

em que metade das crianças que frequentavam o último ano do ensino pré-escolar e metade das 

crianças que frequentavam o primeiro ano do primeiro ciclo viu um conjunto sequências 

formadas por letras ou cores, em função da versão da tarefa usada, sem qualquer informação 

acerca da tarefa ou das regras que presidiam à construção dessas mesmas sequências. Na fase 

subsequente, fase de teste, foi-lhes pedido que decidissem se novas sequências formadas pelas 

mesmas letras ou pelas mesmas cores apresentadas na fase de exposição, obedeciam ou não a 

essas regras (tarefa de julgamento de gramaticalidade). Os resultados mostraram que apenas as 

crianças que frequentavam o primeiro ano do primeiro ciclo apresentaram evidências de 

aprendizagem, ainda que, de forma importante, apenas para a tarefa implementada com cores. 

Estes resultados parecem apoiar a ideia de que aprender a ler estimula o uso de unidades mais 

pequenas de processamento, o que pode explicar por que razão as crianças que já estavam a 

aprender a ler apresentaram dificuldades seletivas na aprendizagem das regras subjacentes à 

gramática artificial quando esta foi implementada com materiais linguísticos. 
 

Revista: Language and Cognition, Cambridge University Press 
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Artigo científico: άGenomic instability as a main driving factor of unsuccessful ageing: Potential for 

translating the use of micronuclei into clinical practiceέ 
 

Abstract: La inestabilidad genómica hace referencia a una tendencia incrementada a alteraciones 

en el genoma durante el ciclo de vida de las células, impulsada por una gran variedad de amenazas 

endógenas y exógenas. El proceso de envejecimiento se caracteriza por la presencia de daños en 

varios constituyentes celulares, pero las alteraciones genómicas, que se acumulan 

aleatoriamente en diferentes tejidos con la edad, constituyen la diana clave en este proceso y se 

cree que son el principal factor implicado en el envejecimiento. Los fallos en los procesos de 

reparación del ADN relacionados con la edad permiten que las lesiones en el material genético 

ocurran con mayor frecuencia, y su acumulación con el tiempo contribuye al descenso asociado 

a la edad en la integridad genómica en las células somáticas. El ensayo de micronúcleos (MN) es 

uno de los test más extendidos para la evaluación de la inestabilidad genómica. Un gran número 

de estudios han mostrado de forma consistente un progresivo incremento en la tasa de MN con 

la edad, empezando desde edades tempranas. Por tanto, la frecuencia de MN resulta un 

biomarcador adecuado de la inestabilidad genómica en el envejecimiento. La fragilidad es un 

https://doi.org/10.1017/langcog.2021.12
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síndrome geriátrico multidimensional de envejecimiento insatisfactorio, caracterizado por el 

descenso en las reservas biológicas y el incremento en la vulnerabilidad a estresores externos, lo 

que implica un mayor riesgo de eventos negativos para la salud. Aunque existe una creencia 

generalizada y bien fundamentada de que la inestabilidad genómica se encuentra implicada en 

el síndrome de fragilidad, únicamente dos estudios han investigado hasta el momento la relación 

entre la frecuencia de MN y la fragilidad, no permitiendo obtener conclusiones definitivas sobre 

la utilidad de este biomarcador para la detección de fragilidad. El uso de los MN y otros 

biomarcadores genómicos para la identificación y seguimiento de pacientes afectados o en riesgo 

de padecer fragilidad, presenta potencial para acumular evidencias sobre el impacto clínico de 

esta estrategia para la detección y el control de la fragilidad en personas mayores. 
 

Revista: Mutation Research/Reviews in Mutation Research, ELSEVIER 
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Artigo científico: άSalivary Leucocytes as In Vitro Model to Evaluate Nanoparticle-Induced DNA 

Damageέ 
 

Abstract: Las nanopartículas (NP) de óxidos metálicos se usan para una amplia variedad de 

aplicaciones en productos de consumo y prácticas biomédicas. En consecuencia, la exposición 

humana a estos nanomateriales es muy frecuente, constituyendo un motivo de preocupación 

para la salud pública. Recientemente se han propuesto los leucocitos humanos de saliva como 

una alternativa adecuada y no invasiva a los leucocitos de sangre periférica para la evaluación de 

genotoxicidad in vitro. Este estudio se centra en probar la idoneidad de los leucocitos de saliva 

como biomatriz para el ensayo del cometa para su utilización en estudios de nanogenotoxicidad 

in vitro, mediante el testado de algunas de las NP de óxidos metálicos presentes con mayor 

frecuencia en productos de consumo: NP de dióxido de titanio (TiO2), de óxido de zinc (ZnO), y 

dióxido de cerio (CeO2). Determinamos el daño primario y oxidativo en el ADN mediante el 

ensayo del cometa alcalino y la versión modificada con la enzima hOGG1, respectivamente. Antes 

de realizar la evaluación de genotoxicidad, se descartó cualquier posible interferencia de las NP 

con el procedimiento metodológico o la actividad enzimática de la hOGG1. Los resultados 

obtenidos mostraron un incremento tanto del daño primario como del daño oxidativo en el ADN 

tras los tratamientos con NP. Estos datos apoyan el uso de los leucocitos de saliva como muestra 

adecuada y sensible para los estudios de nanogenotoxicidad in vitro, y contribuyen a incrementar 

el conocimiento acerca del impacto de las NP de óxidos metálicos sobre la salud humana, 

reforzando la necesidad de regulaciones específicas para la producción y uso de nanomateriales. 
 

Revista: Nanomaterials, MDPI 
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Artigo científico: ά{ǳƛǘŀōƛƭƛǘȅ ƻŦ ǘƘŜ ƛƴ ǾƛǘǊƻ ŎȅǘƻƪƛƴŜǎƛǎ-block micronucleus test for genotoxicity 

assessment of TiO2 nanoparticles on SH-{¸р¸ ŎŜƭƭǎέ 
 

Abstract: Las pruebas estándar de toxicidad pueden no resultar totalmente adecuadas para 

evaluar a los nanomateriales, puesto que las características únicas de éstos son también 

responsables de interacciones inesperadas. El test de micronúcleos con bloqueo de la citocinesis 

(CBMN) in vitro se recomienda para la evaluación de genotoxicidad, pero la citocalasina-B (Cyt-B) 

que emplea puede interferir con las nanopartículas (NP), generando resultados imprecisos. El 

objetivo de este estudio fue determinar si la Cyt-B puede interferir con la inducción de 

micronúcleos por las NP de TiO2 en las células humanas SH-SY5Y, evaluados mediante el test 

CBMN. Las células se trataron durante 6 y 24 horas con NP de TiO2, siguiendo tres diferentes 

opciones de tratamiento: co-tratamiento con Cyt-B, post-tratamiento, y co-tratamiento 

retrasado. Además, se evaluó la influencia de la Cyt-B sobre la captación celular de NP de TiO2 y 

la inducción de micronúcleos mediante la técnica de citometría de flujo (FCMN). Las NP de TiO2 

fueron internalizadas por las células de forma significativa, tanto en ausencia como en presencia 

de Cyt-B, indicando que esta sustancia no interfiere con la captación celular de NP. Se observaron 

aumentos dependientes de la dosis en las tasas de MN evaluadas mediante el test CBMN tras el 

co-tratamiento. Sin embargo, el ensayo FCMN solamente mostró respuesta positiva cuando la 

Cyt-B se añadió de forma simultánea con las NP de TiO2, sugiriendo que la Cyt-B podría alterar 

los resultados del test CBMN. No se observaron diferencias en las comparaciones entre las 

opciones de tratamiento evaluadas, lo que indica que no resultan alternativas adecuadas para 

evitar la interferencia por Cyt-B en las condiciones específicas testadas en este estudio.  
 

Revista: International Journal of Molecular Sciences, MDPI 
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Artigo científico: ά¢ƘŜ wŜƭŀǘƛƻƴǎƘƛǇ ōŜǘǿŜŜƴ IŜŀƭǘƘ tŜǊŎŜǇǘƛƻƴ ŀƴŘ IŜŀƭǘƘ tǊŜŘƛŎǘƻǊǎ ŀƳƻƴƎ ǘƘŜ 

9ƭŘŜǊƭȅ ŀŎǊƻǎǎ 9ǳǊƻǇŜŀƴ /ƻǳƴǘǊƛŜǎέ 
 

Abstract: O presente estudo teve como objetivo investigar a relação entre perceção e preditores 

de saúde em idosos. Foram analisados 376 idosos de quatro países diferentes (Hungria, n = 86; 

Itália, n = 133; Portugal, n = 95; e Espanha, n = 62). Todos os indivíduos completaram o EQ-5D-5L 

para avaliar os seus anos de vida ajustados pela qualidade e testes de preensão manual (HG) e 

Timed Up and Go (TUG) foram aplicados. A MANOVA de três vias foi conduzida para analisar os 

grupos com base na sua idade, sexo e país. Os efeitos da interação em todas as variáveis incluídas 

também foram considerados. O teste de Bonferroni foi executado como um teste post-hoc. Não 

foi registada qualquer interação. Em relação à idade, menores resultados de perceção de 

qualidade de vida e maiores resultados de TUG foram registrados no grupo mais velho, e maiores 

valores de resultados de HG direito e esquerdo foram registrados no segundo grupo mais velho. 

Os homens apresentaram maiores valores de HG esquerdo e direito em comparação com as 

mulheres. Espanha apresentou menores resultados de qualidade de vida percebida. Portugal e 

Itália apresentaram maiores valores de HG direita, enquanto Portugal apresentou melhores 

valores de HG direita. A Hungria produziu as maiores pontuações de TUG. A qualidade de vida 

depende da idade e da aptidão física do sujeito, pois o aumento da idade foi associado a valores 

reduzidos de HG e TUG. Apenas a força era diferente entre os sexos. 
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Artigo científico: ά!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ōŜǘǿŜŜƴ tƘȅǎƛŎŀƭ {ǘŀǘǳǎ ŀƴŘ ¢ǊŀƛƴƛƴƎ [ƻŀŘ ƛƴ ²ƻƳŜƴ {ƻŎŎŜǊ 

tƭŀȅŜǊǎέ 
 

Abstract: Este estudio tuvo como objetivo analizar las variaciones del estado físico, así como 

probar las relaciones entre la carga de entrenamiento acumulada y los cambios de condición física 

en jugadoras de fútbol. Este estudio siguió un diseño de cohorte analítico observacional. Las 

observaciones se realizaron durante 23 semanas (desde la pretemporada hasta la mitad de la 

temporada). Veintidós futbolistas femeninas del mismo. En el estudio participó el primer equipo 

de la liga portuguesa (22,7 ± 5,21 años). La evaluación de la aptitud incluyó antropometría, fuerza 

de los aductores y abductores de la cadera, salto vertical, cambio de dirección, velocidad lineal, 

capacidad de sprint repetido y prueba de recuperación intermitente de YoYo. La carga de 

entrenamiento fue monitoreada diariamente usando la calificación de la sesión de esfuerzo 

percibido (s-RPE). Un ANOVA repetido unidireccional no revelaron diferencias significativas para 

ninguna de las variables analizadas en los tres momentos de evaluaciones de aptitud (p> 0,05). 

https://doi.org/10.3390/ijerph18084053
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La prueba t tampoco reveló diferencias en la carga de entrenamiento en los momentos de la 

temporada (t = 1.216; p = 0.235). No se encontraron correlaciones significativas entre la aptitud 

niveles y carga de entrenamiento acumulada (rango: r = 0.02о ŀ ҍлΦпптΤ ǇҔ лΦлрύΦ 9ǎǘŜ ŜǎǘǳŘƛƻ ƴƻ 

reveló diferencias en el estado de forma física durante la temporada analizada, y el estado de 

forma física no tuvo diferencias significativas relación con la carga de entrenamiento acumulada. 
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Artigo científico: ά/ƻƳǇŀǊƛǎƻƴ ƻŦ ¢ǿƻ tǊƻǘƻŎƻƭǎ ŦƻǊ ǘƘŜ !ǎǎŜǎǎƳŜƴǘ ƻŦ aŀȄƛƳŀƭ wŜǎǇƛǊŀǘƻǊȅ 

Pressures: Spanish Society of Pulmonology and Thoracic Surgery Versus American Thoracic 

{ƻŎƛŜǘȅκ9ǳǊƻǇŜŀƴ wŜǎǇƛǊŀǘƻǊȅ {ƻŎƛŜǘȅέ 
 

Abstract: Comparación de dos protocolos de evaluación de las presiones respiratorias máximas: 

Sociedad española de neumología y cirugía torácica versus American Thoracic Society/ European 

Respiratory Society Antecedentes La medición de las presiones respiratorias máximas (PRM) es 

habitualmente empleada para la evaluación de la fuerza de los músculos respiratorios. Sin 

embargo, en España, no existe consenso acerca de cuál es el protocolo más adecuado, dado que 

el protocolo propuesto por la Sociedad española de neumología y cirugía torácica (SEPAR) y el 

avalado por la American Thoracic Society/ European Respiratory Society (ATS/ERS) presentan 

diferencias. Este estudio compara los valores absolutos y los valores relativos respecto al valor de 

referencia de la medición de la presión espiratoria e inspiratoria máximas (PEM y PIM) en 

personas adultas sanas obtenidos con los dos protocolos. Métodos Se realizó un estudio 

descriptivo observacional con una muestra de sujetos adultos sanos. Se midió la función 

pulmonar y las PRM. Ambos protocolos fueron aplicados en un orden aleatorizado por el mismo 

fisioterapeuta entrenado para ello. La confortabilidad de la prueba experimentada con ambos 

protocolos fue evaluada a través de un cuestionario corto. Se emplearon pruebas t-test para 

muestras apareadas a fin de comparar los resultados de ambos protocolos. Resultados Se 

incluyeron un total de 31 sujetos (35,7±12,4 años; 14 mujeres; FEV1=108,3±10,5%; 

FVC=103,7±10%). Hubo una diferencia estadísticamente significativa a favor del protocolo SEPAR 

en las mediciones de las PRM, siendo la media de la diferencia de 34,9±28,1 cmH2O (p < 0.001) 

para la PEM y 8±11,6 cmH2O (p< 0.001) para la PIM. El protocolo de la ATS/ERS fue, sin embargo, 

considerado más confortable que el de SEPAR (p< 0.005). Conclusiones Este estudio muestra que, 

en personas adultas sanas, se obtienen PRM más altas con el protocolo de SEPAR. Sin embargo, 

el protocolo de ATS/ERS fue experimentado como más confortable. Se precisan futuros estudios 

https://www.mdpi.com/1660-4601/18/19/10015
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que analicen la aplicación de ambos protocolos en otras poblaciones, así como el confort 

asociado. 
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Artigo científico: ά.ŜƴŎƘƳŀǊƪƛƴƎ ƻŦ ǘǿƻ ǘƘǊŜŜ-dimensional numerical models in time/space domain 

to predict railway-ƛƴŘǳŎŜŘ ƎǊƻǳƴŘ ǾƛōǊŀǘƛƻƴǎέ 
 

Abstract: En los últimos 30 años, la comunidad científica ha desarrollado y propuesto diferentes 

modelos y planteamientos numéricos para el estudio de las vibraciones inducidas por el tráfico 

ferroviario. La mayoría de ellos están formulados en el dominio de la frecuencia y con un enfoque 

2.5D. Los modelos numéricos tridimensionales formulados en el dominio del tiempo/espacio son 

utilizados con menos frecuencia, principalmente debido a su alto costo computacional. No 

obstante, estos modelos presentan características muy atractivas, como la posibilidad de 

considerar comportamientos no lineales o la modelización de sobrepresiones intersticiales y 

geometrías no homogéneas y no periódicas en la dirección longitudinal de la vía. En este estudio, 

dos modelos numéricos 3D formulados en el dominio del tiempo/espacio se comparan y validan 

experimentalmente. El primero consiste en un planteamiento con elementos finitos y el segundo 

con diferencias finitas. La validación experimental en un caso real situado en Carregado (Portugal) 

muestra un ajuste aceptable entre los resultados numéricos y las mediciones reales para ambos 

modelos. Sin embargo, existen algunas diferencias entre ellos. Por tanto, este estudio incluye 

algunas recomendaciones para su uso práctico en dinámica de suelos e ingeniería geotécnica. 
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Artigo científico: ά!ŎǳǘŜ ƛƳǇŀŎǘ ƻŦ bƻǊŘƛŎ ƘŀƳǎǘǊƛƴƎ ŜȄŜǊŎƛǎŜ ƻƴ ǎǇǊƛƴǘ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ ŀŦǘŜǊ нпΣ пу 

ŀƴŘ тн ƘƻǳǊǎέ 
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Abstract: Impacto agudo del ejercicio nórdico isquiotibial en el rendimiento del sprint después de 

24, 48 y 72 horas. RESUMEN: El ejercicio nórdico isquiotibial (NHE) mejora la fuerza de los 

músculos isquiotibiales, además de prevenir y rehabilitar las lesiones de dichos músculos. Sin 

embargo, la demanda excéntrica del NHE puede influir en el rendimiento del atleta, lo que 

dificulta el cumplimiento de este tipo de programas. El objetivo fue analizar el impacto agudo en 

el rendimiento de la carrera de velocidad tras 24, 48 y 72 horas, desde la realización de una sesión 

basada en NHE (4 series de 10 repeticiones). Los participantes fueron divididos aleatoriamente 

en un grupo experimental (GE, n=12) que llevó a cabo una sesión de NHE y una medición de su 

rendimiento en el sprint de 30m en cada uno de los tres días siguientes, y un grupo de control 

(CG, n=12) que no tomó parte en la sesión de NHE. Los resultados mostraron una reducción 

significativa de la potencia máxima en 24 horas (t = 3.57, d = 0.22, P < 0.0273), así como de la 

producción de fuerza horizontal de alta velocidad hasta después de 48 horas (t = 4.82, d = 0.22, 

P < 0.0001) en el GE. Estos resultados pueden sugerir que las sesiones semanales de NHE deberían 

estar separadas, al menos 72h, de la competición o del entrenamiento exigente en el que el 

rendimiento del sprint sea prioritario. 
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Artigo científico: ά¢ŜŀŎƘƛƴƎ {ƻŦǘ {ƪƛƭƭǎ ƛƴ 9ƴƎƛƴŜŜǊƛƴƎ 9ŘǳŎŀǘƛƻƴΥ !ƴ 9ǳǊƻǇŜŀƴ tŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜέ 
 

Abstract: Os estudantes de enxeñaría que se forman na educación superior deben estar 

preparados para abordar solucións sostibles a problemas complexos. Deberan ser competentes 

na resolución de problemas, capaces de traballar en equipos multidisciplinares, preparados para 

adaptarse ás novas tecnoloxías e capaces de adquirir novos coñecementos e habilidades cando 

sexa necesario. Coñecidas habitualmente como habilidades brandas, estas competencias xogan 

un papel clave na enxeñaría e teñen sido impartidas durante as dúas últimas décadas na 

formación superior, en maior ou menor medida, utilizando diferentes metodoloxías e 

ferramentas. Este estudio revisa a promoción e a ensinanza de habilidades brandas na educación 

superior en 5 países europeos: Grecia, Estonia, Dinamarca, Portugal e España. O artigo 

proporciona unha descrición xeral das mellores prácticas nestes países, centrándose tamén nas 

solucións tecnolóxicas para permitir o desenvolvemento axeitado de habilidades blandas. O 

propósito desta investigación é arroxar algo de luz sobre como se ensinan actualmente as 

habilidades blandas e as dificultades que se presentan neste proceso. 
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Artigo científico: ά²ƛƴŘ 9ƴŜǊƎȅ !ǎǎŜǎǎƳŜƴǘ during High-Impact Winter Storms in Southwestern 

9ǳǊƻǇŜέ 
 

Abstract: La electricidad producida a través de recursos renovables depende de la variabilidad de 

las condiciones meteorológicas y, por tanto, de la disponibilidad del recurso, como es el caso de 

la energía eólica. Este estudio tiene como objetivo evaluar el recurso eólico disponible y el 

potencial de energía eólica (WEP) durante los meses de diciembre para tres años, 2017, 2018 y 

2019, en el suroeste de Europa, cuando varias tormentas de gran impacto afectaron a la región. 

Además, se realiza una comparación de las ecuaciones de la ley logarítmica de Prandtl y de la ley 

de potencia para la extrapolación del perfil vertical del viento en condiciones terrestres, para 

evaluar las diferencias en términos de producción de energía, con el uso de diferentes 

ecuaciones. Para evaluar el efecto de los fuertes vientos asociados a las tormentas, se utilizan 

componentes de viento a 10 m, con una resolución temporal de 6 horas, para los meses de 

diciembre sobre la región del suroeste de Europa (30° N-65° N; 40° W-25° E). Los resultados se 

comparan con la climatología (1981-2010) y muestran un aumento de la intensidad del viento de 

1,86 m-s-1 durante diciembre de 2019, y una disminución de hasta 2,72 m-s-1 en 2018. El WEP 

se calcula para el aerogenerador seleccionado, E-126 EP3-ENERCON de 4 MW, así como los 

valores que siguen el registro de recursos eólicos, es decir, (i) valores más altos en diciembre de 

2019 en las regiones offshore y onshore, alcanzando 35 MWh y 20 MWh por día, 

respectivamente, y (ii) valores más bajos en diciembre de 2018, con 35 MWh y 15 MWh por día 

para offshore y onshore. Las diferencias en el PME al utilizar las dos ecuaciones para la 

extrapolación del perfil vertical del viento alcanzaron el 60% (40%) en las regiones offshore 

(onshore), excepto en los Alpes, donde se alcanzaron diferencias de hasta el 80%. Se realizó un 

análisis adicional para comprender la influencia de los coeficientes de rugosidad y fricción del 

suelo utilizados en cada ecuación (ley logarítmica de Prandtl y ley de potencia), para las diferentes 

condiciones de onshore y offshore. Por último, cabe destacar que los valores más altos de 

producción de energía eólica se produjeron en los días de tormenta que afectaron al suroeste de 

Europa. Por lo tanto, concluimos que estas tormentas de gran impacto tuvieron un efecto positivo 

en la producción de energía eólica en esta región. 
 

Revista: Atmosphere, MDPI 

Link Web Artigo: https://www.mdpi.com/2073-4433/12/4/509  

 

 

Candidatura: 20 

Autor 1: Luís Miguel Oliveira Sieuve Monteiro 

https://www.mdpi.com/2073-4433/12/4/509


 

 
Agrupación Europea de Cooperación Territorial Galicia - Norte Portugal (GNP, AECT)  

Calle Eduardo Cabello s/n (Edificio CETMAR), Bouzas - 36208 Vigo (Pontevedra) - ESPAÑA  
Teléfono: +34 986135126 - gnpaect@gnpaect.eu - www.gnpaect.eu - iacobus.gnpaect.eu 

Instituição / Institución: Universidade do Minho 

Autor 2: Sonia Losada Barreiro 

Instituição / Institución: Universidad de Vigo 

 

Artigo científico: άLƴǘŜǊŦŀŎƛŀƭ /ƻƴŎŜƴǘǊŀǘƛƻƴǎ ƻŦ IȅŘǊƻȄȅǘȅǊƻǎƻƭ 5ŜǊƛǾŀǘƛǾŜǎ ƛƴ CƛǎƘ hƛƭ-in-Water 

9Ƴǳƭǎƛƻƴǎ ŀƴŘ bŀƴƻŜƳǳƭǎƛƻƴǎ ŀƴŘ Lǘǎ LƴŦƭǳŜƴŎŜ ƻƴ ¢ƘŜƛǊ [ƛǇƛŘ hȄƛŘŀǘƛƻƴΥ 5ǊƻǇƭŜǘ {ƛȊŜ 9ŦŦŜŎǘǎέ 
 

Abstract: Referencias sobre el efecto del tamaño de partícula sobre la estabilidad oxidativa de 

emulsiones y nanoemulsiones son escasas en la literatura y frecuentemente contradictorias. 

Aquí, hemos empleado un conjunto de ésteres derivados del hidroxitirosol (HT) de diferente 

hidrofobicidad y sistemas emulsionados de aceite de pescado en agua que contienen gotas de 

diferentes tamaños para evaluar los efectos del tamaño de partícula, de las fracciones en volumen 

ŘŜƭ ǎǳǊŦŀŎǘŀƴǘŜ ŜƳǇƭŜŀŘƻ όʊLύ ȅ ŘŜ ŀŎŜƛǘŜ όʊhύ Ŝƴ ǎǳ ŜǎǘŀōƛƭƛŘŀŘ ƻȄƛŘŀǘƛǾŀΦ tŀǊŀ ŘŜǎŜƴǘǊŀƷŀǊ 

cuantitativamente los hallazgos observados, empleamos el modelo cinético de la pseudofase para 

determinar la distribución y concentraciones interfaciales de los antioxidantes (AO) en las propias 

emulsiones y nanoemulsiones. Los resultados muestran que existe una correlación directa entre 

eficacia antioxidante y la concentración del AO presente en la interfase, que es mucho más alta 

(20-200 veces) que la estequiométrica. En ambos sistemas emulsionados, los valores más altos 

para la concentración de AO presente en la interfase y la eficacia antioxidante se encontraron 

para el octanoato de hidroxitirosol. Los resultados obtenidos muestran claramente que el 

principal parámetro que controla la partición de antioxidantes es la fracción en volumen del 

ǎǳǊŦŀŎǘŀƴǘŜΣ ʊLΣ ǎŜƎǳƛŘƻ ŘŜ ƭŀ ǊŜƭŀŎƛƽƴ h κ ²Τ mientras tanto, el tamaño de partícula no influye 

en las concentraciones interfaciales de los AOs y, por tanto, sobre su eficacia antioxidante. 

Además, no se encontró correlación entre el tamaño de partícula y la estabilidad oxidativa de 

ambas emulsiones y nanoemulsiones. 
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Artigo científico: άtƻƭȅǇƘŜƴƻƭƛŎ !ƴǘƛƻȄƛŘŀƴǘǎ ƛƴ [ƛǇƛŘ 9ƳǳƭǎƛƻƴǎΥ tŀǊǘƛǘƛƻƴƛƴƎ 9ŦŦŜŎǘǎ ŀƴŘ LƴǘŜǊŦŀŎƛŀƭ 

tƘŜƴƻƳŜƴŀέ 
 

Abstract: A autoxidação dos lípidos em sistemas complexos, como emulsões ou membranas 

biológicas, embora seja conhecida por ocorrer prontamente e por estar associada a eventos 

patológicos importantes, carece de dados quantitativos, apesar dos enormes esforços que têm 

sido feitos na tentativa de desvendar os mecanismos complexos da oxidação dos lípidos e sua 

inibição por antioxidantes. Os lípidos estão presentes como emulsões óleo-em-água em muitos 

https://www.mdpi.com/2304-8158/9/12/1897
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alimentos e formulações farmacêuticas, e o papel predominante da região interfacial é 

fundamental para compreender o comportamento antioxidante e interpretar corretamente a 

eficiência dos antioxidantes. O objetivo desta revisão é resumir o conhecimento atual sobre o 

destino químico dos antioxidantes antes de reagirem com os radicais peróxilo. Muitos estudos 

têm vindo a destacar o papel importante das interfaces e, embora algumas tentativas tenham 

sido feitas para entender seu papel, na maioria dos casos, elas foram essencialmente qualitativas 

e baseadas em hipóteses. Só recentemente foram publicados os primeiros resultados 

quantitativos. De fato, o conhecimento dos efeitos de variáveis experimentais relevantes nas 

concentrações eficazes dos antioxidantes nestes sistemas torna possível um projeto bem-

sucedido de soluções antioxidantes alternativas eficazes. 
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Artigo científico: ά/ƻƳōƛƴŀǘƛƻƴ ƻŦ ƭŀǎŜǊ ǎŎŀƴƴŜǊ ŀƴŘ ŘǊƛƭƭƛƴƎ ǊŜǎƛǎǘŀƴŎŜ ǘŜǎǘǎ ǘƻ ƳŜŀǎǳǊŜ ƎŜƻƳŜǘǊȅ 

change for structural assessment of timber beams exposed to ŦƛǊŜέ 
 

Abstract: Una estructura puede quedar totalmente destruida debido a un incendio, pero a 

menudo solo está parcialmente dañada y algunas partes de ella aún pueden ser rescatadas y 

reutilizadas. Para edificios con un valor histórico y cultural significativo, es de suma importancia 

que estos elementos, que solo fueron dañados parcialmente, aún puedan recuperarse para 

preservar la autenticidad de la estructura. En el caso de elementos de madera después de un 

incendio, es común encontrar daños en la parte exterior de la sección transversal, mientras que 

la parte interior presenta todavía una sección no dañada. Por tanto, el elemento suele 

encontrarse con una forma exterior irregular, ya sea por su forma original antes de la 

descomposición o por la exposición al fuego, que no coincide con la sección transversal residual 

interior. Además, es fundamental realizar un análisis preliminar de seguridad para verificar qué 

elementos pueden conservarse y en qué medida podrían ser necesarias intervenciones. El 

objetivo de este trabajo es aplicar una metodología que permita calcular la sección transversal 

residual de estructuras de elementos de madera parcialmente quemada, así como calcular las 

secciones resistentes y aparentes para evaluación geométrica e implementar esa información en 

modelos estructurales tridimensionales. Para ello, este trabajo propone una metodología basada 

en una combinación de ensayos de resistencia a la perforación junto con mediciones de escáner 

láser. La metodología se probó y calibró primero en un entorno de laboratorio controlado y luego 

se validó en el sitio utilizando elementos de un edificio expuesto a un incendio pasado. Se utilizó 

como estudio de caso la Casa Sarmento en Guimaraes (Portugal), donde se encontraron varios 

daños estructurales debido a un incendio pasado. 
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Artigo científico: άC{L ƳƻŘŜƭƛƴƎ ƻƴ ǘƘŜ ŜŦŦŜŎǘ ƻŦ ŀǊǘŜǊȅ-aneurysm thickness and coil embolization in 

ǇŀǘƛŜƴǘ ŎŀǎŜǎέ 
 

Abstract: Antecedentes y objetivo: La consecución de una metodología para simular la 

hemodinámica en vasos sanguíneos cerebrales de pacientes con aneurismas, sigue siendo un 

desafío. La novedad de este trabajo se centra en el estudio del efecto de la embolización por 

coiling en un aneurisma cerebral realista, según el grosor de la pared del vaso y del aneurisma, 

mediante simulaciones FSI transitorias. Métodos: Se verificó la calidad de la malla en las 

simulaciones, con un estudio específico de convergencia de malla. La metodología numérica fue 

validada utilizando datos de investigaciones numéricas previamente publicados en la literatura. 

El modelo se implementó en el software ANSYS®. Se comparó la deformación total y la evolución 

del esfuerzo equivalente en los casos estudiados, antes y después de la embolización con coiling. 

Se emplearon más de 20 modelos diferentes, debido a las diferentes combinaciones de espesor 

de la pared arterial y espesor de la pared del aneurisma. Resultados: Los resultados obtenidos 

han demostrado que los valores de deformación y tensión están altamente influenciados por el 

espesor de la pared en el aneurisma. Cuanto más delgado es el grosor del aneurisma, mayor es 

la deformación y la tensión. Los resultados después del proceso de embolización con coiling han 

puesto de relieve que teniendo en cuenta los valores típicos de espesor de la pared arterial y el 

espesor del aneurisma 0,3 mm y 0,15 mm respectivamente, se puede lograr una reducción de la 

deformación de alrededor del 50% y una reducción de la tensión entorno al 70%. Conclusiones: 

La metodología propuesta es un paso adelante en la medicina personalizada, cuantificando la 

reducción del riesgo de rotura de aneurismas y ayudando al equipo médico en la planificación 

preoperatoria o en la decisión del tratamiento óptimo. 
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Artigo científico: ά¢ƻȄƛŎƛǘȅ ƛƴ ǾƛǘǊƻ ŀƴŘ ƛƴ ½ŜōǊŀŦƛǎƘ 9ƳōǊȅƻƴƛŎ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ƻŦ DƻƭŘ bŀƴƻǇŀǊǘƛŎƭŜǎ 

.ƛƻǎȅƴǘƘŜǎƛȊŜŘ ¦ǎƛƴƎ /ȅǎǘƻǎŜƛǊŀ aŀŎǊƻŀƭƎŀŜ 9ȄǘǊŀŎǘǎέ 
 

Abstract: A investigação em nanopartículas de ouro (AuNPs) ocupa, hoje em dia, um lugar de 

destaque no campo da biomedicina, sendo sua possivel toxicidade e bioatividade uma fonte de 

preocupação. A síntese verde de nanopartículas metálicas usando extratos de organismos 

marinhos permite evitar etapas de produção perigosas, mas mantendo as características de 

interesse das nanopartículas, possibilitando a exploração de sua promissora bioatividade. 

Objetivo: Sintetizar e caracterizar AuNPs utilizando, pela primeira vez, extrato aquoso de 

macroalga Cystoseira tamariscifolia (Au @ CT). Métodos: Extratos aquosos de algas foram 

utilizados para a síntese de AuNPs, subsequentemente caracterizadas através de um amplo painel 

de técnicas físico-químicas e ensaios biológicos. Resultados: A caracterização por espectroscopia 

UV-Vis, microscopia eletrônica de transmissão, potencial Z e espectroscopia de infravermelho 

confirmou que as Au @ CT eram estáveis, esféricas e policristalinas, com diâmetro médio de 7,6 

± 2,2 nm. A capacidade antioxidante do extrato, antes e após a síntese, foi analisada in vitro, 

mostrando que o alto potencial antioxidante não foi perdido durante a síntese. Posteriormente, 

a toxicidade in vitro e in vivo foi avaliada, comparando duas espécies do género Cystoseira (C. 

tamariscifolia e C. baccata) e as nanopartículas de ouro biossintetizadas correspondentes (Au @ 

CT e Au @ CB). A citotoxicidade foi testada em linhas de células de fibroblasto de ratinho (L929) 

e humano (BJ5ta). Em ambos os casos, apenas a concentração de teste mais elevada (nominal) 

de ambos os extratos (31,25 mg / mL) ou Au @ CB (12,5 mM) afetou significativamente a 

viabilidade celular, conforme medido pelo ensaio MTT. Esses resultados foram corroborados por 

um teste de Toxicidade Aguda de Embriões de Peixe (FET). Neste, foi demonstrado que, na 

concentração testada mais alta (nominal) (31,25 mg / mL), o extrato de CT induziu citotoxicidade 

e embriotoxicidade significativamente maiores do que o extrato de CB. No entanto, foi 

demonstrado que Au @ CT, mas não Au @ CB, eram geralmente não tóxicas. Em concentrações 

de teste subletais (nominais) (1,25 e 2,5 mM), as Au @ CT afetaram o desenvolvimento 

embrionário do peixe-zebra numa extensão muito menor do que Au @ CB. Ensaios de cicatrização 

de feridas in vitro revelaram também que, enquanto outras condições experimentais não 

afetaram a migração celular, CT e Au @ CT exibiram um efeito positivo moderado. Conclusão: Au 

@ CT e Au @ CB apresentam características promissoras, desejáveis para aplicações biomédicas, 

como cicatrização de feridas. 
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Avocado PeelsτCƻƻŘ ŀƴŘ bǳǘǊŀŎŜǳǘƛŎŀƭ !ǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴǎέ 
 

Abstract: Los compuestos bioactivos naturales obtenidos a partir del desperdicio de alimentos 

han fomentado el interés en las industrias alimentaria y farmacéutica durante la última década. 

En este trabajo se propuso la recuperación de bioactivos a partir de pieles de aguacate utilizando 

una técnica respetuosa con el medio ambiente: la extracción asistida por ultrasonidos. Se aplicó 

la metodología de superficie de respuesta con el fin de optimizar las condiciones de extracción: 

mezclas de etanol-agua y tiempo. Los extractos optimizados (etanol 38,46%, 44,06 min y 50ºC) 

se caracterizaron químicamente mediante HPLC-ESI-MS y FTIR. Se evaluó su capacidad 

antioxidante, así como su efecto sobre la actividad metabólica celular de líneas celulares 

normales (L929) y cancerosas (Caco-2, A549 y HeLa). Los extractos acuosos de etanol presentaron 

un alto contenido en compuestos bioactivos con alto potencial antioxidante. La clase más 

representativa de los compuestos fenólicos encontrados en el extracto de cáscara de aguacate 

fueron los ácidos fenólicos, como los ácidos hidroxibenzoico e hidroxicinámico. Otro grupo 

químico importante detectado fueron los flavonoides, como los flavanonoles, flavonas, 

flavanonas y calcona, feniletanoides y lignanos. En términos de su influencia sobre la actividad 

metabólica de las líneas celulares normales y cancerosas, el extracto no afecta significativamente 

a las células normales. Por otro lado, puede afectar negativamente a las células cancerosas, en 

particular a las células HeLa. Estos resultados demostraron claramente que el ultrasonido es una 

técnica de extracción sostenible, dando como resultado extractos con baja toxicidad en células 

normales y con potencial aplicación en los sectores alimentario, farmacéutico o nutracéutico. 
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Abstract: Las 3-fenilcumarinas son una familia de moléculas heterocíclicas que se utilizan 

ampliamente en la Química Orgánica y Química Medicinal. En este articulo se incluye y discute la 

investigación sobre este esqueleto químico realizada desde el 2010, centrándose en aspectos 

relacionados con su origen natural, procedimientos sintéticos y aplicaciones farmacológicas. Este 

artículo se basa en la literatura más relevante relacionada con el papel de las 3-fenilcumarinas en 

https://www.mdpi.com/2076-3921/10/9/1475
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el diseño de nuevas moléculas candidatas a fármacos. Las referencias presentadas en esta 

revisión se han recopilado de varias bases de datos electrónicas, entre ellas el SciFinder, Pubmed 

y Mendeley. 
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Abstract: As propiedades lubricantes do aceite base sintético de trimetilolpropano (TMPTO) foron 

determinadas experimentalmente a diferentes temperaturas, presións e condicións de rodadura-

deslizamento. Co obxectivo de obter o coeficiente de viscosidade-presión, realizáronse medicións 

de densidade e viscosidade ata 150 MPa cun viscosímetro de corpo en caída e un densímetro de 

tubo vibrante, respectivamente. O espesor da película e as propiedades de fricción 

determináronse cun aparello de bola sobre disco desde temperaturas de 303.15 a 353.15 K, a 

partir de relacións de deslizamento entre o 5 e o 50 % a 50 N (carga aplicada). Finalmente, tamén 

se avaliou se o uso de nanopartículas como aditivos puidese implicar cambios no espesor da 

película e as curvas de Stribeck de aceite base TMPTO. Para este fin, nanopartículas de nitruro de 

boro hexagonal (h-BN) e nanoplaquetas de grafeno (GnPs) utilizáronse en concentracións de 

masa de 0.25, 0.5 e 1.0 % en peso. A viscosidade do TMPTO aumenta a partir de 15 mPa s (a 10 

MPa e 353.15 K) a 525 mPa s (a 150 MPa e 303.15 K). As curvas de Stribeck para o TMPTO sitúanse 

entre a lubricación elastohidrodinámica e a mixta. Todos os nanolubricantes mostran curvas de 

Stribeck similares, sendo o coeficiente de rozamento máis baixo ó obtido para o 0.25% en peso 

de GnP. Observase que para a maioría das condicións experimentais a adición do GnP produce 

un aumento do espesor da película. 
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Abstract: Los modelos multiestado son una forma útil de describir un proceso en el que un 

individuo se mueve a través de una serie de estados finitos en tiempo continuo. El modelo 

enfermedad-muerte juega un papel central en la teoría y la práctica de estos modelos, 

describiendo la dinámica de sujetos sanos que pueden pasar a un estado intermedio de 

"enfermedad" antes de entrar en un estado de absorción terminal. En estos modelos, un objetivo 

importante es el modelado de las tasas de transición, que generalmente se realiza mediante el 

estudio de la relación entre las covariables y la evolución de la enfermedad. Sin embargo, los 

investigadores biomédicos también están interesados en reportar otros resultados interpretables 

de una manera simple y resumida. Estos incluyen estimaciones de probabilidades predictivas, 

como las probabilidades de transición, las probabilidades de ocupación, las funciones de 

incidencia acumulada y las distribuciones del tiempo de permanencia. El desarrollo del paquete 

survidm ha sido motivado por contribuciones recientes que brindan respuestas a todos estos 

temas. Se incluye una ilustración del uso del software utilizando datos reales. 
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Abstract: As feridas afetam a qualidade de vida e devem ser tratadas de acordo com o tipo de 

paciente, numa abordagem específica com base na fase de cicatrização e na condição da ferida. 

Durante a cicatrização de feridas, o exsudato é produzido como uma resposta natural à 

cicatrização. No entanto, a produção excessiva pode ser prejudicial, representando um desafio 

para o tratamento de feridas. A concepção e o desenvolvimento de novos dispositivos de 

cicatrização e terapêuticas com melhor desempenho é uma exigência constante dos serviços de 

saúde. Os aerogéis podem combinar alta porosidade e baixa densidade com a adequada 

interação de fluidos e capacidade de carga de fármaco, para estabelecer a hemostasia e 

promover a cicatrização e regeneração de feridas exsudativas e crônicas. Os aerogéis de base 

biológica, ou seja, aqueles produzidos a partir de polímeros naturais, são particularmente 

atrativos, uma vez que abrangem as suas propriedades químicas intrínsecas e as características 

físicas da sua nanoestrutura. Neste trabalho, é revista pela primeira vez a investigação emergente 

sobre aerogéis para o tratamento. O cenário atual e as oportunidades oferecidas pelos aerogéis 
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na forma de filmes, membranas e partículas são identificados para enfrentar os desafios atuais 

na gestão de fluidos e na cicatrização e regeneração de feridas. 
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Abstract: En este estudio se propuso un sistema de valorización integrado, combinando los 
procesos electro-Fenton y de adsorción, para la remediación rápida y eficaz de los 
microcontaminantes de una mezcla farmacéutica compleja. Los productos farmacéuticos 
venlafaxina, fluoxetina y trazodona, comúnmente detectados en el medio ambiente (agua de río 
y sedimentos), fueron seleccionados en este estudio como contaminantes objetivo. Inicialmente, 
se optimizó el proceso de degradación electro-Fenton de la mezcla ternaria. Para ello, se utilizó 
un diseño experimental Box-Behnken y se evaluó la degradación de cada contaminante, como 
función de respuesta, utilizando tres parámetros clave del proceso operativo (concentración de 
hierro, intensidad de corriente y pH de la solución). La mezcla farmacéutica se eliminó por 
adsorción total sobre el biochar, cuya regeneración se llevó a cabo bajo las condiciones óptimas 
de electro-Fenton (0,24 mA, 0,33 mM de Fe2+ y pH 3,2). Además, se consideraron diferentes 
alternativas en relación al uso del hierro como catalizador: i) hierro disuelto en solución acuosa; 
ii) hierro soportado en el biochar; iii) sin adición de hierro ("autolimpieza"). Los resultados 
confirmaron que el contenido natural de hierro en el biochar era suficiente para catalizar la 
regeneración electro-Fenton. El proceso de adsorción-regeneración electro-Fenton se repitió 
durante varios ciclos sin que se redujera la eficacia de ninguno de los dos procesos. Por último, 
esta combinación (proceso de adsorción y electro-Fenton) se probó utilizando una matriz acuosa 
procedente de una planta de tratamiento de aguas residuales. 
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